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🕐 Hà, 5 phút. – Trong thời đại số, một video có thể lan truyền với hàng triệu lượt xem chỉ trong 
vài giờ. Nhưng không phải video nào cũng được chia sẻ với sự đồng ý từ người 
xuất hiện trong đó. 

 

Một video bị rò rỉ, khi bị lan truyền không có sự cho phép, không còn là nội 
dung giải trí — mà là sự xâm phạm quyền riêng tư. 

 

❗Video bị rò rỉ là gì? 

Là những đoạn clip riêng tư bị phát tán công khai mà không có sự chấp thuận 
của người trong video. 
 Ví dụ như: 

● Cảnh quay cá nhân, nhạy cảm hoặc thân mật 
 

● Video chỉ gửi cho người thân nhưng bị chia sẻ lại 
 

● Bị quay lén hoặc bị hack lấy dữ liệu 
 

https://leakedvideo.link/


● Nội dung bị phản bội niềm tin và tung ra công khai 
 

🔒 Không có sự đồng thuận, thì việc chia sẻ là vi phạm. 

 

🚫 Lan truyền không có nghĩa là đúng 

Chỉ vì video có nhiều lượt xem, không có nghĩa là bạn nên xem hoặc chia sẻ. 
 Hành động đó có thể: 

● Gây nhục nhã, tổn thương sâu sắc cho người trong video 
 

● Dẫn đến khủng hoảng tinh thần, lo âu hoặc trầm cảm 
 

● Ảnh hưởng tiêu cực đến công việc, cuộc sống và danh dự 
 

● Làm dấy lên làn sóng bắt nạt, soi mói và kỳ thị 
 

🎭 Sau mỗi video là một con người thật với cảm xúc và nhân phẩm. 

 

🤔 Trước khi xem hoặc chia sẻ — hãy tự hỏi: 

● Video này có được chia sẻ một cách tự nguyện không? 
 

● Hành động của mình có thể làm tổn thương người khác không? 
 

● Nếu mình là người trong video, mình sẽ cảm thấy thế nào? 
 

Nếu câu trả lời là “Không”, hãy dừng lại. 

 

💡 Mỗi hành động nhỏ = Một thay đổi lớn 



Khi bạn quyết định KHÔNG xem hay KHÔNG chia sẻ video bị rò rỉ, bạn đang: 

✅ Bảo vệ nhân phẩm của ai đó 
 ✅ Phản đối văn hóa xâm phạm riêng tư 
 ✅ Thúc đẩy sự tôn trọng và đồng thuận trên mạng 
 ✅ Góp phần tạo ra môi trường mạng lành mạnh, tử tế hơn 

 

❌ Hãy dừng lại "văn hóa chia sẻ video rò rỉ" 

Đây không phải chuyện “hot”, không phải “drama” hay “tin sốc”. 
 Đây là bạo lực kỹ thuật số. 

Dù là người nổi tiếng hay người bình thường, ai cũng xứng đáng được tôn 
trọng và giữ bí mật cá nhân. 

 

🌍 Mạng xã hội tử tế bắt đầu từ bạn 

Bạn không thể ngăn mọi video rò rỉ, 
 Nhưng bạn có thể chọn không lan truyền nó. 

 

#TônTrọngQuyềnRiêngTư 

#ĐồngThuậnQuanTrọng 

#KhôngXemKhôngChiaSẻ 

#ChấmDứtVideoRòRỉ 

#TửTếTrênMạng 
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