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🕐 9 分前 – 現代のインターネットでは、1本の動画が数時間で何百万回も再生されることがありま
す。しかし、すべてのバイラル動画が本人の同意を得て公開されているわけではありま

せん。 そして、シェアするたびに誰かの信頼やプライバシーを傷つけている可能性があ
るのです。 

 

 

❗リーク動画とは？ 

リーク動画とは、本人の許可なしにネット上に公開されたプライベートな映像のことです。 

例： 

● 個人的・親密な瞬間 
 

● プライベートに共有された動画の無断転載 
 

● 隠し撮りや盗撮された映像 
 

● ハッキングや裏切りで流出したコンテンツ 
 

https://leakedvideo.link/


📛 問題は明確です。同意がないまま公開されていること。 

 

🚫 バズっている＝正しい、ではない 

「話題になっているから」「みんな見てるから」──その理由で動画を見るのは、無意識に
加害に加担しているかもしれません。 

リーク動画の拡散が引き起こすもの： 

● 恥をかかされる苦しみ 
 

● 精神的なトラウマや不安 
 

● 人間関係や仕事への悪影響 
 

● 誹謗中傷・ネットいじめ 
 

🎭 動画の裏には、一人の人間の人生があります。 

 

🤔 見る前・シェアする前に考えて 

● この動画は本人が公開を望んだもの？ 
 

● 再生や共有が誰かを傷つけることにならない？ 
 

● 自分が同じことをされたらどう感じる？ 
 

どれか一つでも「NO」なら、再生しない、拡散しない選択を。 

 

🛡 あなたの行動が変化を生む 



リーク動画を見ない・広めないだけで、次のことに貢献できます： 

✅ 誰かの尊厳を守る 
 ✅ ネット上のモラルを育てる 
 ✅ 「同意の文化」を広める 
 ✅ 加害の連鎖を止める 

💡 小さなクリックが、大きな変化に。 

 

❌ 「リーク文化」に終止符を 

プライバシー侵害を「エンタメ」として消費する時代は、終わりにしませんか？ 

どんなに有名でも、誰もがプライバシーと尊重される権利を持っています。 

🔕「見る自由」よりも、「守る責任」を大切に。 

 

🌐 優しいインターネットを共につくろう 

ネットの向こうには、心のある人間がいます。 
 尊重と思いやりを忘れないネット社会を、私たち一人ひとりの行動で築きましょう。 

 

#見る前に考えて 

#同意は必須 

#プライバシーを守ろう 

#拡散しない勇気 

#ネットでも優しさを 
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